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　日中は暖かくなってき
ましたが、まだまだ朝晩は
冷え込みますね。卒業や
入学、引越しなどと忙し
い季節ですが、お元気で
お過ごしでしょうか。�

【お問い合わせは・・】 木曽福島保健センター（0 22‐4035）又は各支所保健師�

ワクチン 名 �

接 種 対 象 �

時　　　期�

接 種 方 法 �

周 知 方 法 �

麻疹風疹（MR）混合ワクチン�

95.4/2～96.4/1生（中学1年）�

90.4/2～91.4/1生（高校3年）�

中学生・・・集団接種�

高校生・・・個別接種�

中学生・・・学校を通じて�

高校生・・・個別通知�

【お問い合わせ先】�
保健福祉課  0 22-4035

■子ども予防接種週間がありました。�

　3月1日～7日に「子ども予防接種週間」があ

りました。昨年は大学生や高校生のはしか（麻

疹）の流行があり、予防接種に注目が集まった

年でした。長野県内では今年に入っても、集団

感染で休校になった学校があります。最近はあ

まりテレビで取り上げられませんが、感染の危

険がなくなったわけではありません。　　　　   

　この、はしか（麻疹）の流行を受けて、平成20

年度から、はしか予防対策がとられます。　 �

 【はしか(麻疹)とは】�

　麻疹ウィルスによる全身感染症です。潜伏期

は約10日ほどで、風邪に似たような症状から始

まり、高熱と発疹が主な症状です。また、この感

染症により免疫力が落ちて、中耳炎や肺炎など

を合併することもあります。�

　ワクチンの効果は非常に高く、ワクチンを2

回接種すれば、9 5％以上の方が免疫を獲得し

ます。平成 2 0年度に小学 2年生以下のお子さ

んは、原則ワクチン2回接種を行っています。�

 【どんな対策がとられるの】�

　対策がとられるのは、平成20年度から5年間

の予定です。具体的には、免疫の弱い世代を対

象に、高校卒業までに2回目のワクチン接種の

機会を設けます。平成 2 0年度に小学 3年生以

上のお子さんは、ワクチン接種を1回しか受け

ておらず、免疫の弱い世代になります。�

　接種するワクチンは麻疹・風疹（MR）混合ワ

クチンです。接種を行うのは、中学1年生と高校

3年生の時です。木曽町では、中学 1年生は学

校を通じて集団接種をおこないます。高校3年

生は個別接種です。木曽町保健福祉課から、接

種期間や医療機関などの詳しいお知らせを送

付する予定です。また、支所だよりなどの広報

にも情報を掲載しますのでご覧ください。�
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 【 1 8歳以上の方について】�

　すでに大学に進学されている方や2 0代前半

の方でも、麻疹ワクチンをまったく受けていな

い、または1回接種の方が大勢います。�

  今回の対策では、接種対象になりませんが、

念のためご自分の予防接種歴をご確認くださ

い。2回接種されていない場合は、まず病院で

の麻疹抗体価検査（血液検査）を受け、抗体価

が低い場合には任意でワクチン接種を受けるこ

とができます。�

 【平成20年度の子どもの予防接種について】�

　麻疹ワクチン以外では、予防接種制度の変更

はありません。�

　年間母子カレンダーと問診票はセットにし

て、4月に個別送付します。お近くの予防接種会

場でお受けください。�


